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Contaminacion por Plastico
en el Océano Profundo

Puntos Clave

e La contaminacion por plastico esta en todas partes, incluso en el fondo del océano. El
fondo marino es el Ultimo paradero de desechos plasticos en el mar, donde permanecen
dafiinos e irrecuperables.

e El océano profundo sustenta una inmensa biodiversidad que a su vez proporciona
Sservicios ecosistémicos vitales, pero es vulnerable a impactos humanos.

o El plastico puede persistir durante siglos, por lo tanto, el impacto de la contaminacion
por plastico en el fondo marino es duradero.

o El plastico tiende a fragmentarse en microplasticos, pudiendo asi interferir con el
crecimiento, comportamiento y la reproduccion de los animales. El plastico ingerido
puede transferir sustancias quimicas nocivas a la cadena alimentaria.

« El plastico marino proviene de actividades tanto terrestres como acuaticas. Se requiere
una mejor gobernanza y gestion de estas actividades para evitar la llegada de plastico al
fondo del océano.

» Iniciativas politicas y practicas para reducir el consumo de plastico y regular mejor la
gestion de desechos plasticos son formas efectivas de evitar que el plastico llegue al
fondo marino.

Antecedentes

Hoy en dia, el plastico esta presente en todos los habitats de la Tierra, desde los picos de las
montafias mas altas hasta las fosas oceanicas mas profundas; el plastico esta incluso en el aire que
respiramos. La mayoria de la contaminacion plastica visible se debe a la falta de regulacion en el
descarte de desechos en tierra, que junto con el consumo desinhibido de plastico de un solo uso,
ha llevado a acumulaciones sin precedentes de desechos plasticos. A medida que estos desechos -
asistidos por el viento, la escorrentia y los desagles - se concentran en las vias fluviales, estas se han
convertido en la arteria principal que entrega plastico al océano'. El vertido de basura en el mar, la
pérdiday el deshecho accidental de plastico (por ejemplo, el abandono de artes de pesca enredados
o dafiados, derrames de «nurdles», negligencias en gestion portuaria) también han contribuido al
problema. Arrastrados por las corrientes, ahora se encuentran millones de deshechos plasticos en
suspension alrededor de las costas, en el centro de los giros oceanicos y asentados en el fondo
marino'. Seglin flota, organismos marinos eventualmente colonizan el pléstico, este volviéndose mas
pesado y hundiéndose. El fondo del océano es, por lo tanto, el Ultimo destino y paradero de desechos
plasticos marinos, con unas 25-900 millones de toneladas métricas de plastico acumuladas a nivel
mundial entre 1950 y 2010'
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El plastico puede ser consumido por error por animales marinos, con consecuencias mortales para individuos
afectados, ademds de potencialmente catastréficas para poblaciones y especies enteras. La mayoria de las victimas
se hunden, transportando el plastico con ellas y aumentando la carga plastica del ecosistema abisal. La muerte por
enredo en plastico también es inquietante, dada la durabilidad del plastico en el medio marino, pero como la mayoria
de las muertes pasan desapercibidas, es probable que la tasa de mortalidad se subestime.

El plastico expuesto a la luz solar y multiples impactos se degrada lentamente, rompiéndose en pedazos cada vez mas
pequefios (microplasticos) que presentan mas problemas aun. A escala molecular, particulas de plastico se pueden
parecer y comportar guimicamente como hormonas, interrumpiendo el crecimiento y los procesos reproductivos en
los animales que las ingieren. El plastico se fabrica utilizando miles de productos quimicos nocivos' (p. ej., Bisphenol A
- BPA), y una vez en el mar, puede adsorber mas sustancias contaminantes de su entorno (p. ., metales pesados
disueltos, productos quimicos persistentes). La ingestion sucesiva e inadvertida de dichas sustancias podria conducir
a la concentracion perjudicial de productos nocivos en los tejidos y 6rganos de depredadores, incluidos los humanos.
Por lo tanto, la contaminacion por plastico amenaza la seguridad alimentaria y la salud humana"'. La basura de plastico
suprime el turismo costero, aumenta los costos de las comunidades costeras (estimados en unos US $ 197 mil millones
en 2030 y contribuye al cambio climético al prolongar la produccién de plastico nuevo a partir de materias primas
fosiles y mediante la incineracion“ll. Ademaés, la contaminacion por plastico se suma a otras actuaciones, como
actividades de extraccion y el aumento de las temperaturas globales, para reducir alin mas la resiliencia de la integridad
del ecosistema del fondo marino. Hasta la fecha, los esfuerzos para estudiar, monitorear, regular y remediar los
desechos plasticos en el océano han sido minimos.

Desafios de las Politicas Actuales

El vertido de plastico al mar ya esta prohibido por varias normativas para la prevencion de la contaminacion por basuras
de los buques e infraestructura asociada', aunque las deficiencias de estas normativas son evidentes. Si todo siguiese
igual y sin las intervenciones necesarias, la cantidad de desechos plasticos que entraran en el ecosistema acuatico
podria casi triplicarse, desde unos 9-14 millones de toneladas por afio en 2016 a 23-37 millones de toneladas por afio
en 2040

En el dmbito internacional, las normativas que reducen el flujo de desechos plasticos que llegan al mar estan
avanzando. La Organizacién Maritima Internacional (OMI), por ejemplo, ha adoptado un plan y una estrategia de accién
que culminan en el afioc 2025. De manera similar, el Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA)
ha adoptado una resolucion para desarrollar un instrumento internacional legalmente vinculante sobre la
contaminacién por plastico para el afio 2024, que considerara el ciclo completo del plastico, incluso el que acaba en el
fondo del mar. A pesar de estas iniciativas, muchas de las normativas existentes no reconocen el destino final de los
desechos plasticos marinos o el dafio a largo plazo que representa la acumulaciéon de plastico en el fondo marino. Este
déficit puede deberse, en parte, a la comprension limitada por parte de la comunidad cientifica de los efectos a largo
plazo del plastico a gran profundidad, dada la inaccesibilidad del fondo oceanico y la relativa modernidad del problema
en si. El conocimiento adquirido hasta ahora proviene mayormente de observaciones aprovechadas durante misiones
cientificas con otro propdsito, o durante actividades de extraccion de recursos naturales. Forjar nuevas normativas que
afronten esta deficiencia abogando por investigaciones concretas contribuirfa en gran medida a generar un mejor
conocimiento con el que informar y apoyar una mejor regulacién, prevenciéon, monitoreo y mitigacion de la
contaminacién por plastico en el fondo del océano. Es poco probable que la restauracion del habitat abisal (es decir, la
recuperacion de plastico del fondo marino a gran profundidad) sea viable, por lo que crear una normativa eficaz para
evitar que el plastico llegue al fondo del mar seria la mejor estrategia para salvaguardar este ecosistema tan vasto a la
vez que vulnerable.

' El Convenio de Londres, el Protocolo de Londres y el Protocolo del
Convenio Internacional para Prevenir la Contaminacién por los Buques
(MARPOL, por sus siglas en inglés).
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https://www.imo.org/en/MediaCentre/PressBriefings/Pages/20-marinelitteractionmecp73.aspx
https://wwwcdn.imo.org/localresources/en/MediaCentre/HotTopics/Documents/marine%20litter/STRATEGY%20TO%20ADDRESS%20MARINE%20PLASTIC%20LITTER%20FROM%20SHIPS.pdf
https://wedocs.unep.org/bitstream/handle/20.500.11822/39812/OEWG_PP_1_INF_1_UNEA%20resolution.pdf

Comprension Cientifica

La investigacion cientifica sobre la contaminacion por plastico en el fondo marino es limitada, pero en constante
aumento. Detallar todas las lineas de investigacién aqui serfa impractico. De hecho, ya existen iniciativas que compilan
y sintetizan hallazgos cientificos, ofreciendo asi herramientas Utiles para legisladores, como por ejemplo, LITTERBASE
(Recuadro 1).

Otra herramienta Util proviene de la Asociacion Mundial contra la Contaminacion por Plasticos y la Basura Marina
(GPML, por sus siglas en inglés), creada por el PNUMA en el 2012 como una plataforma para el intercambio de
conocimientos y la cooperacion. Los objetivos especificos de la GPML incluyen reducir la fuga de plastico al océano a
través de un disefio mejorado, la aplicacion de la jerarquia de residuos (reducir, reutilizar, reciclar), fomentar sistemas
de «bucle cerrado» y ciclos de produccion mas circulares, maximizar la eficacia de uso de recursos y minimizar la
generacion de residuos.

El Grupo Conjunto de Expertos sobre los Aspectos Cientificos de la Proteccion Ambiental Marina (GESAMP, por sus
siglas en inglés) ha publicado unas directrices para la armonizacion de las practicas de seguimiento y evaluacion de los
desechos plasticos y los microplasticos en el océano. Las directrices pueden ser utilizadas por organizaciones
nacionales, internacionales e intergubernamentales con responsabilidades en la gestion de las consecuencias sociales,
econdmicas y ecoldgicas de las actividades humanas en tierra y mar sobre el medio ambiente marino.

Recuadro 1. Ubicaciones
registradas de deshechos plasticos

LITTERBASE es una plataforma en la web
gue recopila continuamente informacion
de publicaciones cientificas para crear
mapas y cifras actualizados sobre la
cantidad, distribucién y composicién
global de los desechos marinos y su
impacto en el medioambiente marino.

Esta imagen muestra un mapa global de
observaciones que se han enviado a
LITTERBASE de desechos plasticos en el
lecho marino a mas de 200 m de
profundidad. La versién interactiva del
mapa esta disponible en la web.

Todo el plastico en el fondo del océano proviene de la tierra a través de los rios y la superficie del mar, por lo que la
gestion de las actividades terrestres y maritimas en y cerca del mar reducird la cantidad de plastico que llega a las
profundidades. Es improbable que la recuperacion de plastico del fondo marino sea viable en el futuro, por lo tanto,
evitar que el plastico llegue al lecho marino parece la estrategia mas sensata para salvaguardar este ecosistema
susceptible ademdas de todos aquellos que dependen de él, incluidos nosotros mismos*. Las siguientes
recomendaciones, con referentes a las opciones potenciales del PNUMA para elementos hacia un instrumento
internacional legalmente vinculante, ayudarian a evitar un empeoramiento del problema de los desechos plasticos que
contaminan el fondo del océano.
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https://www.gpmarinelitter.org/
http://www.gesamp.org/publications/guidelines-for-the-monitoring-and-assessment-of-plastic-litter-in-the-ocean
http://www.gesamp.org/publications/guidelines-for-the-monitoring-and-assessment-of-plastic-litter-in-the-ocean
https://litterbase.awi.de/
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1TbxmYbZIlD-94sGfmDjoBp_qsHL0hwLi&ll=28.742460750436937%2C0&z=2
https://wedocs.unep.org/xmlui/bitstream/handle/20.500.11822/42190/UNEP-PP-INC.2-4%20English.pdf?sequence=13&isAllowed=y

Recomendaciones

e Reconocer que el destino final de desechos plasticos marinos - con todo el peligro que entrafian - es el fondo
marino, y entender que este hecho deberfa de ser un motivo de preocupacion creciente para todas las partes
durante las negociaciones y el establecimiento de un instrumento internacional juridicamente vinculante que
aborde el ciclo de vida completo de los plasticos, tal como lo pide Naciones Unidas para el Medio Ambiente.
Resolucién de la Asamblea 5/14. (E1-2)

e Promover e implementar la estrategia de la OMI para lograr cero descargas de desechos plasticos al mar desde los
buques para el afio 2025. (B9)

e Imponer topes a la producciéon de plastico virgen. Los limites de produccién pueden lograr una reduccion del 59%
en la contaminacion plastica terrestre y acuatica en relacion a las trayectorias de crecimiento actuales, y todas las
economias pueden implementarlos a bajo costo™ . (B1)

o Simplificar y estandarizar el disefio de polimeros plasticos para permitir el reciclaje seguro y eficaz del plastico
necesario®. (B2)

e Fomentar la adopcién en puertos del sistema «sin tarifa especial» para desincentivar la eliminacion de desechos
plasticos en alta mar?. (B5)

» Respaldar el uso obligatorio de artes de pesca de plastico marcados con el nombre del propietario para desalentar
su vertido en el mar. (B9)

e Imponer una prohibicién sobre el uso de cuerdas de plastico no biodegradables en las redes de arrastre, que estan
disefladas para desgastarse en el lecho marino para proteger los aparejos de pesca remolcados.

e Apoyar los esquemas de investigacion, monitoreo e intercambio de datos® en el fondo marino para permitir la
evaluacion de la eficiencia de las medidas correctivas tomadas. (D1-4 y E3)
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Contacta: DOSIcomms@gmail.com

Sobre DOSI:

Deep-Ocean Stewardship Initiative es una red mundial de expertos
que integra ciencia, tecnologfa, politica, derecho y economia para
asesorar la gestion ecosistémica del uso de recursos en el océano
profundo, y estrategias para mantener la integridad de éste
ecosistema dentro y mas alld de jurisdicciones nacionales.
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2 HELCOM define el sistema «sin tarifa especial» como un sistema de cobro en el que el costo de recepcién, manipulacién y eliminacion de los desechos
generados por los buques, que se originan en el funcionamiento normal del buque, asf como de los desechos marinos capturados en las redes de pesca,
se incluye en la tasa portuaria o se cobra al bugue de otro modo, independientemente de que se entreguen o no los desechos.

3 Como el establecimiento de un Sistema Integrado de Observacién de Desechos Marinos (IMDOS, por sus siglas en inglés) y la identificacion de los

desechos plasticos como una Variable Ocednica Esencial.
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http://archive.iwlearn.net/helcom.fi/Recommendations/en_GB/rec28E_10/index.html
https://www.eu4oceanobs.eu/wp-content/uploads/2022/06/IMDOS-flyer-24062022.pdf
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